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Aus unserer Gemeinde ist vor einigen Wochen Richy verstorben. Mit ihm habe ich
Uber viele Jahre immer wieder Musik im Gottesdienst gemacht und davor auch Zeit
zum Proben verbracht. Richy - ein Musiker durch und durch, mit einem bewegten
Leben; mit Ecken und Kanten, immer wieder war die Zusammenarbeit mit ihm
herausfordernd (und fur ihn mit mir). Und er war einer, mit einem grof3en Herz, das
null nachtragend war.

Seine Trauerfeier geht mir immer noch nach. Sie war so wirdevoll und gleichzeitig
auch unglaublich hoffnungsvoll - ohne der Trauer den Raum zu nehmen oder aufs
Jenseits zu vertrosten.

Durchdrungen war die Feier vom Lied "Ewigkeit der Outbreakband":

Die Ewigkeit ist mein Zuhause - du hast sie mir ins Herz gelegt -

ein Lied, das Richy bewegte, auch weil es von der Heimat singt.

Als er um die 50 war erkannte er tief im Herzen, dass er (ohne Vater aufgewachsen)
einen liebenden, ewigen Vater hat. Er hat damals SEINE Heimat auf Erden



gefunden und mit Jesus einen Freund, der ihn freisetzt.
Das hat sein Leben spurbar verandert - auch fur alle um ihn herum - die Kanten
wurden weicher.

Mich hat seine Geschichte mit der Liebe Gottes und der Ewigkeit als mein Zuhause
sehr beruhrt und bewegt:

Eine Liebe, die uns JETZT in dieser Welt begegnet, starkt, freisetzt und die bis in
Ewigkeit bleibt - auch wenn hier nicht alles "gut wird" oder wir deutlich spuren "wir
sind doch nicht gut genug" - sondern wir machen immer wieder Fehler, lieben uns
mehr als andere oder Gott...

Diese Liebe gibt uns JETZT Heimat, eine Heimat die fur immer bleibt.

Was fur eine Botschaft!!!

Nicht Vertrostung, sondern Trost.

Von daher freue ich mich schon auf meinen Stufen- Kurs im Oktober, bei dem
Menschen Raum bekommen, diesem Trost durch die biblischen Geschichten und
Bodenbilder zu begegnen. Ich hoffe und bete, dass mir - als auch den
Teilnehmenden - die Ewigkeit diesen Herbst dabei ein Stlck tiefer ins Herz fallt und
ins JETZT hineinstrahlt.

Vielleicht seid ihr auch gerade in den Vorbereitungen auf einen Kurs oder wollt bald
einen besuchen - dann freut euch auf diese Zeit mit Gott, unserem Troster und
unserer Hoffnung.

Einen gesegneten September winscht

Damairis Friedrich

Was war los?

Sommerfeeling - Freude beim Umzug



Beim Umzug Anfang Juli im Dorf Obersulm-Silzbach - 100 Jahres-Feier des
Musikvereins - fuhr auch ein Wagen der Evang. Kirchengemeinde mit. Dabei
waren Mitarbeitende aus den verschiedenen Bereichen der Kirche - darunter
auch Stufen des Lebens- Mitarbeiterinnen - mit voller Freude und Gesang!
Gela und Margret strahlen um die Wette!

Was fir ein schénes Miteinander!
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Mission is possible

Am 18./19. Juni waren wir mit einem Stand beim Kongress mission:is:possible
in Augsburg. Fast 1000 Christen aus den verschiedenen Kirchen und
Gemeinden des deutschsprachigen Raums kamen zusammen, um gemeinsam
zu bewegen, wie wir die Gute Nachricht Gottes als Einheit hinaustragen zu den
Menschen.

Es war eine Freude zu sehen, wie wir Uber unsere Kirchengrenzen hinweg
miteinander ins Gesprach kamen - auch an unserem Stand. Dabei ist es immer
wieder schon, Menschen ganz neu von den Stufen-Kursen begeistert zu
erzahlen oder auch auf Menschen zu treffen, die Stufen kennen und selbst
davon begeistert sind.

In Gottes Handen liegt dabei immer, wie viel vom Samen aufgeht, den wir
streuen durften. Sind wir gespannt!

Eine kleine Uberraschung ganz persdnlich fiir mich war das Doppelganger-
Kleid.Das habe ich zum ersten Mal erlebt, dass jemand exakt dasselbe trug wie
ich.. das verbindet auch auf eine lustige Weise!

Damaris Friedrich
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Verabschiedung von Traudel Krause aus der
Multiplikation

Beim Weitergehen heildt es auch immer wieder Abschied feiern und dankbar
zurtckschauen, was Gott alles gewirkt hat und mit wem er gewirkt hat.

Genau das taten wir am Multiplikatoren-Wochenende Mitte Juni, bei dem wir am
Samstag einerseits ganz intensiv mit unseren Multiplikatoren die nachsten
Schritte in die Zukunft von Stufen des Lebens bewegt haben und am Abend
Traudel Krause aus der Multiplikation verabschiedet haben.

Seit Uber 30 Jahren hat sie die Kurse in die Welt hinausgetragen oder in
Lowenstein an unsere Multiplikatoren weitergegeben.



Mit einem RIESIGEN Herz voller Dankbarkeit und sichtbarem

Segen feierten wir den Abend als Dankes-Feier - mit ganz personlichen

Beitragen der Multiplikatoren.

TRAUDEL - du hast uns alle reich beschenkt durch dein Wirken in den

Kursen. Du hast uns beschenkt mit dem Entdecken und Ermutigen nachste
Schritte ins Tun zu gehen - und uns dabei auch begleitet.

EIN RIESIGES HERZLICHES DANKESCHON!

Sei gesegnet und behtet auf deinem weiteren Weg!
im Namen aller Multiplikatoren und des Kuratoriums - Damaris Friedrich

Der Segen bleibt - in Brasilien - und flieRt weiter...



Vor gut einem Jahr waren Marilze und ihr Mann Stélio in Deutschland und
haben hier 3 Kurse erlebt. Ubers Jahr hinweg machten sie sich dann mit einem
Team an die Ubersetzung der Kurse ins Portugiesische. Im friihen Sommer
fUhrten sie nun den Kurs ,Der Segen bleibt“ und "Durch Krisen reifen" zum
ersten Mal durch. Was fir ein Segen!

Wir stehen immer staunend da und freuen uns, dass die Kurse es bis nach
Brasilien schaffen!

Doch flr Marilze und Stélio war kein Aufatmen dran - denn gleich danach ging
es wieder ab nach Deutschland, um nochmals 3 Kurse zu erleben.

Manche von Euch haben die beiden vielleicht bei einer der Schulungen
kennengelernt, konnten auch ein paar Eindriicke von der Stufen-Arbeit in
Brasilien gewinnen und sich direkt mitfreuen Uber das, was maoglich ist!

Wir sind einfach dankbar und staunen, was Gott wirkt und beten, dass Gott das
Team in Brasilien segnet und starkt und mit dem ausstattet, was sie brauchen,
um die Kurse zu den Menschen zu bringen.

Damaris Friedrich




Was ist bald los?

Sommer der Ideen

Geleitet von Midi (EKD) sind wir als kleines Team dabei, Kurse zum Glauben -
Angebote, um Uber den Glauben ins Gesprach zu kommen - wieder in den
Fokus von Gemeinden zu rucken. Dazu wurde z.B. eine neue Website erstellt
und die Mdglichkeit anhand kurzer Online - Workshops in die Thematik
einzutauchen beim "Sommer der Ideen". Es gibt noch 2 mal die Moglichkeit in
einem kurzen Online-Workshop inspiriert zu werden:

am Donnerstag, 17. September um 20.26 Uhr - Reingezoomt (Online-
Angebote)

am Mittwoch, 30. September um 20.26 Uhr - Freestyle

Vielleicht ist das was fur euch oder jemanden, den ihr kennt - dann leitet es gern
weiter - wir freuen uns uber viele Zuschalter!
https://www.mi-di.de/termine/sommer-der-ideen



https://www.mi-di.de/termine/sommer-der-ideen

AuRerdem bietet wieder das Team "Kurse zum Glauben" des GEM aus
Wirttemberg wieder einen Online-Abend zu verschiedenen Kursen zum
Glauben an - ein kurzer Impuls und die Moglichkeit, mit Engagierten Uber einen
oder zwei der Kurse ins Gesprach zu kommen, zu héren, um was es geht, wie
es funktioniert und seine Fragen zu stellen:

https://www.gem-

wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Kurse_zum

_Glauben/Flyer_Impulsabend_2026_small.pdf

Auch wenn ihr alle "Stufen" begeistert seid - so ist das doch eine gute
Maoglichkeit, damit auch andere ein Angebot an ihrem Ort machen - gerade fur
diejenigen, die sich mit Stufen-Kursen schwer tun...

Wir danken euch furs Weitersagen und Werben fur diese beiden Angebote -
denn bei allem Uberzeugt sein von Stufen-Kursen - geht es uns darum, mit
anderen Uber den Glauben ins Gesprach zu kommen und ihnen von dem etwas
weitererzahlen, was wir fur uns selbst als so gut und wertvoll erlebt haben - egal
in welcher "Form" oder mit welchem Kurs!

AuRerdem haben wir noch Platze frei bei der Schulung in Grunwald: Weil du
JA zu mir sagst - am 17. und 18. September
https://lwww.stufendeslebens.de/kursangebote/kursleitende/

Miteinander vor Gott kommen

Danke fur alles Beten in unserem Weitergehen, Leiten des Werkes, leiten von
Schulungen und leiten von Kursen!

Bitte betet fur unsere Schulungen und Multiplikator:innen, das Menschen
kommen, wieder kommen, neu dazukommen und Kraft und Freude haben, die
Kurse an ihren Orten anzubieten.

Wir sind in einem Wandelprozess bei Stufen des Lebens und wollen gern, dass
es weiterhin Stufen-Angebote gibt. Dazu braucht es Menschen, die sich in
unserem Werk noch mehr verantwortlich einbringen, als auch finanzielle
Unterstutzung.

Bitte betet fir die Zukunft von Stufen, fur Menschen und fir Mittel und
Kooperationen.

Wir als Vorstand sind gerade mit dem Kuratorium dabei die Zukunfts-Ideen inkl.
der Rickmeldungen der Multiplikatoren anzugehen und brauchen dafir Klarheit


https://www.gem-wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Kurse_zum_Glauben/Flyer_Impulsabend_2026_small.pdf
https://www.gem-wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Kurse_zum_Glauben/Flyer_Impulsabend_2026_small.pdf
https://www.gem-wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Kurse_zum_Glauben/Flyer_Impulsabend_2026_small.pdf
https://www.stufendeslebens.de/kursangebote/kursleitende/

und Weisheit bei den Entscheidungen die anstehen und bei den Mdglichkeiten,
die wir suchen.

Wir sind wieder auf der Suche nach EUREN Berichten und Erlebnissen aus den
Kursen! Schreibt ein paar Zeilen: was euch in den Kursen und durch die Kurse
bewegt hat, warum ihr Kurse anbietet... und seid ERMUTIGER!!!

an mailto:vorstand@stufendeslebens.de

Ein kleines Wort zum Schluss...

Gern bleiben wir - Christina und Damaris - mit euch verbunden -
durch das Stufen.aufs.Ohr, Instagram und auch durch das

Kursangebot auf der Website.

Schickt uns doch eure Daten zu eurem Kurs - wir stellen diese

gern auf die Website. Schickt alles an
kurse@stufendeslebens.de

ODER via Google Formular:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePnUgmUsA2
mBkb4Etbznool_[1H7012w9knSRA8sUnJ1KuOQ/viewfor
m?usp=sf_link

Flyer bitte als pdf per Email schicken, dann fiigen wir ihn ein.
Einen gesegneten September

wiinschen

Damaris und Christina

Vorstande Stufen des Lebens

Forderverein Stufen des Lebens e.V.
BriickenstralRe 21 , 74182, Obersulm-Willsbach

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} gesendet.
Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie sich fir den Newsletter angemeldet haben.

Abbestellen

Brevo
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