
Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich 
zur „Freizeit für Klein und Groß“ vom 30.5.-6.6.2026 
von Stufen des Lebens an. 
Die Informationen zur An- und Abmeldung/Storno 
Information und den angegebenen Kosten habe 
ich/haben wir gelesen und bin/sind damit 
einverstanden.

________________________________________
Datum, Ort, Unterschrift

Anmeldung per Post an oder in den Briefkasten: 
Stufen des Lebens, Brückenstr. 21, 74182 Obersulm

Oder per E-Mail an:

info@stufendeslebens.de
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Sa. 30.5. – Sa. 6.6.2026

Wir sind zu Gast im KLOSTER TRIEFENSTEIN am Main, 
welches seit 1986 Heimat der Christusträger 
Bruderschaft und inzwischen auch der 
Weggemeinschaft – einer Gruppe junger Erwachsener 
mit ihren Familien, ist. Das Haus hat eine lange 
Geschichte des Betens und Arbeitens: Von 1102 bis 
1803 lebten hier die Brüder eines Augustiner 
Chorherren-Stifts, die das Chorgebet pflegten und 
ihrem Seelsorgeauftrag dienten. Wie damals soll auch 
heute das Haus Raum für Gäste bieten – geprägt vom 
gemeinsamen Leben aller Generationen und vom 
Glauben an die Gegenwart des lebendigen Gottes.

Informationen zum Kloster Triefenstein und den 
Christusträgern:

www.christustraeger-bruderschaft.org

Am Klosterberg 2
97855 Triefenstein

Stufen des Lebens ist ein christliches Werk.
Mit unseren Angeboten geben wir Raum, 
sich selbst und Gott zu begegnen. 
Dabei nehmen wir Menschen mit auf eine innere 
Reise und eröffnen durch die symbolischen 
Bodenbilder ungewöhnliche Zugänge zum Glauben. 
Biblische Geschichten werden dabei mit der eigenen 
Lebensgeschichte in Beziehung gebracht  und 
helfen, diese neu und tiefer zu verstehen. 
Dabei kann auch der Glauben an den dreieinigen 
Gott entdeckt oder vertieft werden.

www.stufendeslebens.de
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An- und Abreise:
Anreise Samstag, 30.5. zwischen 16:00 und 17:30 Uhr 
Gemeinsamer Start um 18 Uhr mit dem Abendgebet 

Abreise Samstag, 6.6. nach dem Frühstück.

Kosten für 2026:

7 Übernachtungen mit Vollpension (inkl. bezogenem Bett 

und Handtüchern).1

Wir als Stufen des Lebens erheben eine Teilnahme-
gebühr, die gemeinschaftlich die Kosten für Mitarbeitende 
und Ausgaben für Freizeitmaterialien, deckt.
Erwachsene: 100€, Kinder unter 3 Jahren: 45€ und 
ab 3 Jahren bis Jugendliche 55€.

Anmeldung:
Die Anmeldung zur 1-wöchigen Familienfreizeit erfolgt 
anhand des Anmeldeformulars. Bitte pro Familie ein 
Formular ausfüllen und unterschreiben, 
per Post, persönlich oder per E-Mail mit allen Angaben, 
an die Adresse auf der Rückseite senden.

Die Anmeldung wird von uns per E-Mail bestätigt und ist 
damit verbindlich gültig. 

Storno Information:
Bei Absage entstehen Ausfallgebühren für Triefenstein: 
4 Wochen vor Beginn 50€ pro Person. Ab 4 Tagen vor 
Beginn 40%, 24Std vor Beginn 100% pro Person. 
Stufen des Lebens erhebt bei Absage eine Bearbeitungs-
gebühr von 10€/Person
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung.

Anmeldeformular für „Freizeit für Klein und 
Groß“ von Stufen des Lebens

Datum: 30.Mai – 6.Juni 2026
Ort: Kloster Triefenstein,

Am Klosterberg 2, 97855 Triefenstein

Name, Vorname:  __________________________________________

Name, Vorname:  __________________________________________

Adresse: 
________________________________________________________

________________________________________________________

E-Mail: 
___________________________________________________

Telefon: 
________________________________________________________

Kinder mit Geburtsdatum:

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Ich/Wir möchte/n (bitte ankreuzen):
 EZ mit Waschbecken  EZ mit Dusche/WC

 DZ mit Waschbecken  DZ mit Dusche/WC

 Mehrbettzimmer mit _____ Betten 
(bitte Anzahl der Betten eintragen)

Besonderheiten/ Nahrungsunverträglichkeiten/ 
Zimmerwünsche:
 Vegetarisch        Babybett        Allergikerbett

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Freizeit für Klein und Groß
Zeit mit der Familie und Freunden

Auch 2026 wollen wir wieder eine Woche im Kloster 
Triefenstein am Main zusammen verbringen –

mit biblischen Impulsen,  
Spiel & Spaß,  
kreativen Angeboten
und gemeinsamen, kleinen Ausflügen.

Morgens wird es Impulse zum Glauben und Leben für 
die Erwachsenen geben. 
Parallel dazu bieten wir ein separates Programm für 
die Kinder und Jugendlichen an. 
Bei Spiel, Spaß und biblischen Geschichten, begegnen 
die Kinder Gott und seinen offenen Armen.

Bei Kaffee und Kuchen oder bei Spaziergängen, 
gibt es Zeit ins Gespräch zu kommen oder entspannt 
am Brunnen zu sitzen und die Seele baumeln zu 
lassen.

Den Glauben in einer Gemeinschaft zu erleben, einen 
geschützten Rahmen auch einmal durch Kloster-
mauern zu spüren, kann eine neue Erfahrung sein, 
die es sich zu wagen lohnt.

Wir freuen uns, wenn Ihr mit dabei seid!
Rebekka und Katja, mit Team

Fragen  zur Freizeit gern an:
Rebekka Gebert Büro Stufen des Lebens
rebekka@dgebert.de info@stufendeslebens.de

Erwachsene p. P. Waschbecken Dusche & WC

Einzelzimmer (518 €)1 618 € (609 €)1 709 €
Doppel/Mehr-
bettzimmer

(441 €)1 541 € (532 €)1 632 €

Auszubildende/ 
Studenten

In Absprache mit dem Gästebüro in 
Triefenstein, ein ermäßigter Preis.

Kinder p. P.
bis 2 Jahre (0 €)1   45 €
3-13 Jahre (189 €)1 244 €
Jugendliche 
14-17 Jahre

(259 €)1 314 €
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